Lebenslagen der Einsamkeit

Familiare Sorgepflichten



Familie

famel — oskisch/umbrisch: wohnen
famulus — latemisch: Diener/Sklave

Grundbedeutung: Hausgemeinschaft

Mehrgenerationen, unterschiedliche Hierarchien,
Arbeits-, Lebens-, Schicksalsgemeinschaften

Industrielle Revolutionen andern Familienstrukturen

Mehr und mehr Vereinzelung e
(Familie mit mind. 2 Generationen?) Gt

https://www.reddit.com/r/Gatekeeping Yur/comments/l ab9mft/multigenerational family/
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https://www.reddit.com/r/GatekeepingYuri/comments/1ab9mft/multigenerational_family/

Sorge

Wer kimmert sich warum um wen?
Kinder, Kranke, Beemtrachtige, Alte
Und die, die niemanden haben?

Aufnehmen, versorgen durch Gememschaften,
religiose Institutionen,

staatliche Institutionen g
(private Triger)

https:// www.zeit.de/wissen/2014-06/neandertaler-kot-ernaehrung
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https://www.zeit.de/wissen/2014-06/neandertaler-kot-ernaehrung

Notwendig?

Prasenz, stabile Prasenz

Kenntnis der Person und ihrer

Geschichte
Beobachtungs-, Reflexions- und W e s N
Handlungskompetenz Wel-altwerden de /3 ~ #
W"‘q , | 5
Versorgung, Pflege, Betreuung AT +¥
_ _ SATT, SAUBER, TROCKEN.
Ansprache, Geborgenheit, Beziehung Noch Wansche???

https:// mal-alt-werden.de/satt -sauber-trocken-noch-wunsche/



https:///
https://mal-alt-werden.de/satt-sauber-trocken-noch-wunsche/

Einsamkelt in
Sorgeverpflichtungen

Plotzlich — schleichend, planbar — unvorhersehbar, erfreulich - leidvoll

Grof3e Lebensereignisse verandern soziale Gefiige immer.

Problematik

— Diskrepanz zwischen aktuellem und
gewunschtem bzw. benotigtem sozialen Gefuge

- einzelne Person

 Verantwortung fiir (zu) Vieles, Handlungsdruck, Effizienzdruck steigt
 Permanente Sorge, mangelnde Freizeit, hohe Leistungsanforderungen
 Selbstsorge ,tu dir was Gutes®, , du musst auch auf dich schauen*



Freund:in

Ortsabhangiges flexibles
Angebot: ,ambulant”
Tagesheim, Kibe in EKZ

Nachbar:in

Verwandte:r
nahe/entfernt

Enge:r
Verwandte:r

Enge:r

| Ortsabhangig und
Freund:in

standig: ,stationar
Heim, Kiga, Schule

Kolleg:in

Sorge-
bedurfti

ge
Person

Hauptsorge-
, tragende:r

Ortsabhangiges,
mittelfristig zeitlich
stabiles Netzwerk, au
ustausch beruhend,
aien

Partner:in

Ortsunabhidngige flexible
Dienste: mobil resp.
zuhause:
24-h-Betreuung,
Betreuung kranker Kinder

zeitlich stabiles Netzwerk,
ortsunabhangig, uneigennutzig
JFamilie“

Kindersitting
Besuchsiim ey Ortsabr!éngige.s Netzwerk,
vertraglich gesichert,

Professionist:innen
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