KLUG O

Klimawandel und Gesundheit

Planetary Health und One Health

Wenn die Erde krank ist, kann der Mensch nicht gesund sein. Biodiversitats- und
Klimakrise sind schon heute globaler medizinischer Notfall.

Dr. Martin Herrmann
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Vom Klimarisiko zur klimaresilienten Entwicklung: Klima, Okosysteme (einschlieBlich biologischer Vielfalt) und menschliche
Gesellschaft als gekoppelte Systeme

(a) Wichtigste Wechselwirkungen und Trends (b) Optionen zur Verringerung von Klimarisiken und zum Resilienzaufbau
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Quelle: IPCC 6 2.2022



https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/
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Healthy living

ona healthy planet

Pravention und Der Mensch als
Lebensbereiche gestalten: Ernihren, WiderStandeahlgkelt Teil der Natur Die transformativen Potenziale von
Bewegen, Wohnen Gesundheitssystemen nutzen
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Bildung und Wissenschaft im Sinne des Leitbilds
»Gesund leben auf einer gesunden Erde*

Globale Dringlichkeitsgovernance @ NACHHALTIGKEIT
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Retaiad
Teilhabe statt Planetare Leitplanken
Exklusivitat werden eingehalten
Systemiibergreifende
Wissenschaftlicher Beirat der Bundesregierung Kooperation

Globale Umweltveranderungen




Funf Eckpunkte umreiRen die WBGU-Vision:

(1) Die Untrennbarkeit der menschlichen Zivilisation von der Natur
gelangt wieder in das aligemeine Bewusstsein.

(2) Planetare Leitplanken werden eingehalten, um die Gesundheit von
Menschen, Arten und Okosystemen zu schiitzen.

(3) Ein reaktiver Umgang mit Krankheiten und Umweltschaden wird durch mehr
Pravention und umfassende Forderung von Widerstandsfahigkeit und
Entwicklungspotenzialen von Mensch und Natur erganzt.

(4) Vulnerable Gruppen erfahren weltweit Solidaritat, so dass Teilhabe
gewabhrleistet wird.

(5) Systemiibergreifende Kooperation fordert die Vision gesunder Menschen auf
einer gesunden Erde.
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I Geschatzte Zahl hitzebedingter Sterbefalle
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ealth and Climate Change . .
The Lancet Countdown on H Nt

policy Brief fur

Deutschland ,Deutschland ist fiir den

Katastrophenfall durch
mogliche grofRe
Hitzewellen nicht gerustet.”

. (Lancet Countdown
Policy Brief fiir Deutschland 2021)
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Positionspapier der Bundesiarztekammer zum
gesundheitsbezogenen Hitzeschutz

KLUG

Arztinnen und Arzte iibernehmen eine zentrale Rolle in der Privention Deutsche Allianz
- - - o Kli delund G dheit
und Behandlung von hitzebedingten Gesundheitsschiden menenee g mesInene
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Planetary Health Diet V &
Strategie flir eine gesunde und nachhaltige Erndhrung g

Der Plan, der die Gesundheit des Menschen und des Planeten schiitzen kann.

Gesunde Erde,
gesunde Menschen:
Die Planetary Health
Diet setzt auf

pflanzliche Nahrung

Gemiise Getreide Pflanzliche Fette Tierische  Milchprodukte Zucker Starkeha
und Obst _Proteine und Ole Proteinquellen Gemii
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Quelle: https://www.feuerwehrverband-blog.de/wp-content/uploads/2020/05/Dynamic-der-Pandemie.pdf
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Menschen sind soziale Wesen und daher begabt, politisch zu handeln. KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

Menschen kdnnen neu beginnen, auch unter schwierigsten Umstanden, und sich in
strategischen Netzwerken und Partnerschaften zusammentun.

Tiefgreifende Veranderungen kénnen an den unwahrscheinlichsten Orten von den
unverdachtigsten Menschen initiiert werden. Sie kommen selten vom Zentrum oder
von ,,oben”.

Grof3e Transformationen sind in Wahrheit ein groRer werdender Strom von
alltaglichen Mikrotransformationen, die sich zu systemweiten neuen Mustern
entwickeln kdnnen.

3,5% Regel
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