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Berlin, le 2 juin 2005

Le Conseil national d'éthique présente son
avis sur le testament de vie

Apres plusieurs mois de consultations intensives, le Conseil
national d'éthique publie ce jeudi son avis sur le testament de vie.

Les recommandations relatives au testament de vie font partie d'un
avis plus large concernant les conditions générales éthiques,
juridiques et sociales, ainsi que la réalité de I'accompagnement en
fin de vie, que le Conseil national d'éthique prépare actuellement.

Le Conseil national d'éthique insiste sur le fait que la discussion sur
la portée et la force obligatoire des testaments de vie ne met
aucunement en cause l'interdiction de I'euthanasie active.

Une personne capable de décider, doit avoir le droit, pour le cas de
sa propre incapacité future de prendre des décisions, de se
prononcer dans un testament de vie pour ou contre un traitement
médical.

Les conditions a remplir et la portée d'un testament de vie
devraient faire I'objet d'une réglementation légale dans l'intérét de
la sécurité juridique. Parallélement, il faudrait préciser les
compétences des curateurs et des mandataires.

Les membres du Conseil national d'éthique sont majoritairement
d'avis que le législateur doit établir clairement que le testament de
vie d'un patient s'impose au médecin et au personnel soignant et
que sa portée et sa force obligatoire ne devraient pas étre limitées a
certaines phases de la maladie.

Le législateur devrait déclarer que la forme écrite ou une
documentation présentant une fiabilité comparable constitue une
condition de la validité d'un testament de vie.

Le législateur devrait en outre disposer que des signes de volonté de
vivre d'une personne incapable de prendre des décisions annulent,
seulement a de rares exceptions pres, la force obligatoire d'un
testament de vie comportant un refus de traitement.
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L'avis intitulé "Le testament de vie. Un instrument de
l'autodétermination” est disponible en ligne a l'adresse:
http://www.ethikrat.org/ francais/publications/avis.html
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